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INTRODUCAO

O Centro de Energia Nuclear na Agricultura (CENA/USP) tem como
MIiSSao No ensino, pesquisa e extensdo: “Gerar e difundir conhecimento relacionados
a agropecuaria e ao ambiente visando a melhoria da qualidade de vida”. Nessas
atividades, notadamente em pesquisa, o CENA é reconhecido nacional e
internacionalmente como Centro de exceléncia com atuacdo destacada na area de
sustentabilidade da agricultura e seus impactos ambientais. O CENA apresenta
organizacdo administrativa dentro dos principios da Universidade de S&o Paulo,
estruturado em trés DivisGes Cientificas (Divisdo de Funcionamento de Ecossistemas
Tropicais — DVECO; Divisao de Produtividade Agroindustrial e Alimentos — DVPROD
e Divisdo de Desenvolvimento de Técnicas Analiticas e Nucleares — DVTEC), uma
Divisdo Administrativa e uma Divisdo Académica, além das secdes Técnicas de
Biblioteca, Informética, Contabilidade, Central Analitica, Protecdo Radioldgica e
Gerenciamento e Tratamento de Residuos.

O CENAJ/USP é constituido por 21 laboratérios de pesquisa e pelas
areas de apoio. A area edificada é de 18.752,35 m?, dividida em areas administrativas
(2.929,35 m?), laboratérios (9.648,25 m?), central de aulas com 8 salas e um anfiteatro
(788,10 m?), uma biblioteca (277,00 m?), uma central de informatica (210,00 m?),
casas de vegetacdo (1.500,00 m?), Secdo Técnica de Gerenciamento e Tratamento
de Residuos (245,00 m?), entre outros, além de &area de recreacdo e parque de
estacionamento. Nas imediacfes do CENA, esta a ESALQ e avenidas com acesso as
saidas para Sao Paulo, Rio Claro e Limeira e para bairros de Piracicaba. O
planejamento de expansdo da area fisica do CENA foi objeto de estudo pela
Superintendéncia do Espaco Fisico (SEF) da USP, sendo aprovado em 2011 pelo
Conselho Deliberativo do CENA.

O CENAJ/USP por meio deste manual do trabalho vem orientar todos os
seus funcionérios, no que tange as Normas de Seguranca do Trabalho e Normas

Regulamentares Internas.



Entrada em vigor do Regulamento

O presente Regulamento foi aprovado na 52 reunido ordinéria do
Conselho Deliberativo do CENA, em 18 de outubro de 2016, entrando em vigor a partir

desta data.

1. ACESSO DE PESSOAS E VEICULOS NA UNIDADE

Objetivo: A presente Norma tem por objetivo estabelecer regras de
acesso de pessoas e veiculos ao CENA e de ordenar a circulagéo e o estacionamento

nas suas dependéncias.

Observacdo: E vedada o acesso de criancas e menores de 16
(dezesseis) anos em locais de acesso restrito (laboratorios, fonte de cobalto, casa de
vegetacdo, estufas, entrepostos de residuos quimicos e radioativos, entre outros).
Estas pessoas deverdo permanecer no interior do veiculo ou no hall de entrada do
prédio principal (administrativo) enquanto a pessoa autorizada executa sua atividade;
excecao a esta regra se faz para menores de 16 (dezesseis) anos com autorizacao
prévia da diretoria, da administracdo ou do responséavel pela secéo/laboratorio, com

ciéncia da administracao, para entrada em dependéncias especificas do CENA.

Horario: O acesso ao CENA esta liberado aos autorizados nos dias Uteis
no horario de expediente. A entrada de veiculos sé sera permitida durante o horario
de expediente e a permissdo de acesso em outros horarios ou periodos sera

determinada caso a caso.

1.1. Acesso e Estacionamento de Veiculos

O acesso de veiculos de utlizadores (visitantes, fornecedores e ndao
previamente autorizados) € liberado com o procedimento de identificacdo vigente na
USP, sem a prévia necessidade de cadastro. Veiculos ndo cadastrados e utilizadores

devem se identificar na Portaria e solicitar autorizacéo de entrada ao CENA.



1.2. Regras Gerais de Transito

a) Sem prejuizo da observancia das regras gerais do cédigo de transito
brasileiro, a circulacdo de veiculos no CENA obedecera a normas de boa conduta,
sendo proibido: (1) velocidade superior a 22 km/h; (2) utilizacdo de sinais acusticos;
(3) realizacado de manobras perigosas ou de diversao; e (4) estacionamento fora das
areas para o efeito assinaladas ou o estacionamento em areas reservadas sem a

respectiva autorizacao.

b) Os utilizadores do CENA deverdo obedecer as sinalizacdes e as

orientacdes dos vigilantes em servico;

c) As infracBes as normas estabelecidas serdo punidas de acordo com

0 previsto nos artigos da Universidade de Sao Paulo.

1.3. Responsabilidade por Eventuais Prejuizos

a) O CENA nao se responsabiliza por furtos ou danos de nenhuma
natureza nos veiculos estacionados ou em circulagdo, bem como de pessoas e bens

gue se encontrem no seu interior ou das que circulem a pé;

b) Todo e qualquer dano causado ao patriménio do CENA ou de

terceiros, € da responsabilidade do causador do dano.

1.4. Vigilancia

a) A empresa de vigilancia se encarrega de sua tarefa, podendo solicitar
aos utilizadores, visitantes e fornecedores, a apresentacdo de documento
comprovativo da sua qualidade ou autorizagdo, notadamente em acessos fora do

expediente;

b) Os vigilantes podem impedir a entrada de pessoas ou veiculos ao

CENA nos casos em que se entenda estar em risco a seguranca do local,

c) Os vigilantes deverao gerar relatorio para toda ocorréncia relacionada

as determinacdes destas Normas e o registro de entrada deve ser registrado.



1.5. Animais nas dependéncias do CENA

a) E proibido e deve ser prevenido, coibido e punido o abandono de animais
nas dependéncias do CENA/USP;

b) E proibido submeter os animais a maus-tratos e crueldade;

c) Recomendam-se que 0s animais que se encontram nas dependéncias da
instituicdo, ndo sejam alimentados de forma excessiva, ou muitas vezes ao dia, mas

sim uma Unica vez, e em quantidades adequadas ao niumero de animais;

d) A partir da aprovacao, destas normas, pelo Conselho Deliberativo do CENA,
fica proibida a introducdo de novos animais domésticos nas dependéncias do
CENAJ/USP;

e) Os animais ja existentes nas dependéncias do CENA deverédo ser, sempre
que possivel, castrados e disponibilizados para adoc¢éao;

f) Fica delegada & Vigilancia do CENA/USP abordar, orientar e identificar os
proprietarios e responsaveis, zelando pelo cumprimento desta norma. Se necessario,
registrar boletim de ocorréncia interno e fotografar os atos de descumprimento,
abandono ou maus tratos.

g) Os vigilantes deveréo ficar atentos a entrada e circulagdo de veiculos que,
visivelmente, carreguem animais no seu interior. Caso necessario, devera ser
implementado um controle da entrada e saida destes animais, além de fazer registro
fotogréfico dos atos de descumprimento, abandono ou maus tratos.

h) Toda a comunidade universitaria e os visitantes podem colaborar para o
cumprimento desta norma, respeitando-a e informando, se possivel com registro
fotografico, a Vigilancia do Campus os casos de descumprimento;

i) Demais orientacdes devem atender futura proposta de Plano de Acdes para
manejo de Caes de Gatos abandonados no Campus “Luiz de Queir6z”, da
Universidade de S&o Paulo.

1.6. Entidade responsavel pela observancia do regulamento

a) O controle do acesso ao CENA, da utilizacdo das vias de circulacéo e
dos parques de estacionamento sdo de responsabilidade dos servicos nomeados pela

administracéo ou pela direcdo do CENA, para todos os efeitos;



b) Eventuais duvidas suscitadas pelas disposi¢cdes da presente Norma

seréo esclarecidas pelos servigcos indicados no item anterior;

c) O Regulamento estara disponivel para consulta e impressao na

Internet, na pagina do CENA (www.cena.usp.br);

d) Quaisquer alteracdes as Normas ou determinacdes superiores a ela
relacionadas serdo publicadas e disponibilizadas pelos mesmos meios e servicos

mencionados.

1.7. AcOes Disciplinares

Todo utilizador que eventualmente ndo cumprir o disposto neste
regulamento sera advertido pela diretoria administrativa do CENA através de
comunicado por escrito. Em caso de reincidéncia, medidas mais rigidas poderao ser

aplicadas na forma da Lei e Regulamentos da Universidade de Séao Paulo.

2. OBRIGACOES LEGAIS

2.1. Da Unidade
Cabe a empresa, segundo o Artigo 157 da Consolidacdo das Leis do
Trabalho (CLT), instruir seus funcionarios, docentes e ndo docentes, sobre as
precaucdes a tomar a fim de evitar acidentes do trabalho e colaborar com

as autoridades neste objetivo.

2.1.1. Dos servidores

Cabe aos servidores, segundo artigo 158 da Consolidacao das Leis do
Trabalho (CLT), observar, respeitar e executar as normas de seguranca e medicina
do trabalho. Cabe ainda a observancia do item 1.8, subitem 1.8.1 e item 1.9 da NR 01,
da lei federal 6.514/77 aprovada pela portaria 3.214/78, que diz:

“1.8 Cabe ao empregado”:
a) Cumprir as disposicdes legais e regulamentares sobre seguranca e medicina



do trabalho;
b) Usar EPI fornecido pelo empregador;
¢) Submeter-se aos exames médicos previstos nas Normas Regulamentadoras;

d) Colaborar com a empresa na aplicagdo das Normas Regulamentadoras”

1.8.1 Constitui ato faltoso a recusa injustificada do empregado ao cumprimento
do disposto no item anterior;

1.9 O ndo cumprimento das disposi¢cdes legais e regulamentares sobre
seguranca e medicina do trabalho acarretara ao empregador a aplicacdo das
penalidades previstas na legislacéo pertinente.”

Para os casos de insubordinacao, o Artigo 482, item h, da CLT, diz: "A
inobservancia do empregado quanto as normas de seguranca estabelecidas pela
empresa para sua funcao, podera constituir demissao por justa causa, por ato de

indisciplina e insubordinacao".

2.1.2. Dos terceirizados

O CENA, como contratante de servicos terceirizados, € corresponsavel
pela mao-de-obra terceirizada em suas dependéncias perante reclamacdes
trabalhistas. Isto significa que a instituicdo pode responder por dividas trabalhistas e
previdencidrias de empregados que trabalhem em suas instalacdes, embora
vinculados a empresas de prestacao de servigos.

Todos os trabalhadores tém direito a um trabalho seguro e saudavel, e
também, no caso de prestacao de servigo e terceirizacdo, devem ser observadas as
disposi¢cbes do Capitulo V da CLT e das Normas Regulamentadoras — NR da Portaria
n° 3.214, de 08 de junho de 1978.

2.1.2.1. Todo trabalho desenvolvido por empresas terceirizadas que
envolva riscos potenciais a saude e seguranca dos funcionarios, bem como ao
patrimdnio do CENA, deve ser apresentado ao setor de seguranca do trabalho, para

gue sejam analisadas as documentacdes comprobatérias das obrigacdes trabalhistas



entre empregador e empregado, conforme especificado abaixo:

o Ficha de registros de empregados (copia);
o Carteira de Trabalho e Previdéncia Social — CTPS (cépia);
o Documentos de identificacdo pessoal — RG e CPF (copia);

o Atestado de Saude Ocupacional — ASO (copia);

o Ficha de entrega e controle de Equipamentos de Protecado Individual — EPI’s
(copia);
o Programa de Prevencéo de Riscos Ambientais — PPRA e Programa de Controle

Médico e Saude Ocupacional — PCMSO (c6pia);
o Para atividades especificas, como por exemplo, atividades em altura,
eletricidade, espacgos confinados e correlatas, devera ser apresentado treinamento

especifico em conformidade com a legislacdo em vigor vigente no pais.

2.1.2.2. Os trabalhos n&o poderéo iniciar sem que o0 Setor de Seguranca
do Trabalho proceda a checagem das documentacdes comprobatérias exigidas no

item anterior. Os documentos devem ser entregues com antecedéncia.

2.1.2.3. Todos os funcionérios da empresa contratada deverao utilizar os
equipamentos de protecao individual (EPIs) fornecidos gratuitamente pela empresa
contratada de acordo com a fungéo e exposi¢cao aos riscos do ambiente de trabalho,
conforme determina a NRO6 do MTE. Sera de obriga¢cédo da contratada, ainda sempre
que necessario, planejar e executar sistemas de protecdes coletivas de acordo com

as normas técnicas oficiais vigentes.

2.1.2.4. Para atividades de alto risco (trabalho em altura; eletricidade;
espaco confinado) dentro do CENA, a contratada deve solicitar a presenca do técnico
em seguranca do trabalho da instituicdo para que este possa orientar os funcionérios

da contratada de como proceder o trabalho com seguranca.

2.1.2.5. Quando as atividades da contratada ndo se enquadrarem nas



atividades consideradas de alto risco, mas que serdo executadas em ambiente de
risco (area controlada e dentro de cabines de alta tensdo), o responsavel pelo setor
deve orientar a contratada de como proceder com o trabalho de modo a néo implicar

em acidentes.

2.1.2.6. A contratada respondera integralmente pelos atos de seus
trabalhadores frente a situagdes de recusa injustificada ao cumprimento dos itens

descritos nesta norma.

2.1.2.7. O CENA néo se responsabiliza pelo patriménio material e
pessoal da contratada, e sendo assim, sera de exclusiva competéncia da contratada
providenciar as medidas de seguranca e de protecbes individuais e coletivas

necessarias

2.1.2.8. Quando a contratada precisar subcontratar os trabalhos de outra
empresa, a mesma devera previamente formalizar um pedido de autorizacdo com
antecedéncia minima de 05 (cinco) dias junto a fiscalizacdo de obras do CENA, que
comunicara o pedido ao setor de seguranca do trabalho para analisar a documentacao
exigida. Todos os itens relativos a terceirizacdo sdo aplicaveis para as

subcontratadas, e assim sucessivamente.

2.1.2.9. O acesso de funcionarios de empresa terceirizadas ao CENA
sera permitido apos a aprovacao do Servi¢o de Operacao do Campus (SVOPER/LQ).
Esta solicitacdo deve ser acompanhada pelas seguintes informacdes: nome da
empresa, relacdo dos funcionarios com os correspondentes documentos (RG ou CPF)
e periodo de execucdo de servico. A solicitacdo e documentacdo devem ser
preliminarmente aprovadas pelo Servico de Seguranca e Medicina do Trabalho
(SESMT/USP).

2.2. Dos Empregados
2.2.1. Normas de seguranca a serem observadas pelo responsavel da

secao:



a) A chefia de cada uma das Secdes, Setores, Divisdes e Laboratdrios dentro
do CENA devera instruir seus subordinados até estarem aptos a executarem o
trabalho com seguranca, podendo designar técnico experiente da area para tal,

porém, sob sua supervisao;

b) E de responsabilidade da seg&o procurar corrigir as condi¢des de risco
nas respectivas areas de trabalho de sua responsabilidade;

c) As chefias, além do SESMT, devem instruir seus subordinados
constantemente, orientar e fiscalizar o uso de EPIs dos subordinados que estejam
trabalhando no laboratério. As chefias sdo responsaveis pela seguranca de seus

subordinados.

d) As chefias poderdo consultar o setor de Seguranca do Trabalho do
CENA, quanto a possiveis problemas de seguranca do trabalho com sua area;

2.2.2. Normas de seguranca a serem observadas pelo empregado

a) Todos os empregados (utilizadores do CENA) devem observar as

instrucdes contidas nessas normas internas;

b) O uso dos EPIs é obrigatério para a preservacao da integridade fisica

do individuo que o estiver utilizando;

c) Todos os acidentes ocorridos no local de trabalho ou a servico da
empresa, devem ser imediatamente comunicados ao Setor de Seguranca do Trabalho
e devem ser relatados fielmente pelo acidentado(a) e/ou pelas testemunhas;

d) Se existirem condi¢Bes de risco nas areas de trabalho, estas devem
ser comunicadas aos responsaveis pela secdo, membros da CIPA e Setor de

Seguranca do Trabalho do CENA,;

e) Todas as sinalizagcdes empregadas nos locais de trabalho devem ser
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respeitadas, inclusive as relativas a seguranca;

f) Todos os empregados designados pela chefia sdo obrigados a

participar de palestras, treinamentos e cursos relativos a seguranca;

g) Nao utilizar bebidas alcodlicas no local de trabalho;

h) A inobservancia as normas internas poderdo acarretar medidas
disciplinares na forma da Lei, tais como: adverténcias, suspensdes, processos

administrativos e até demissoes.

3. NORMAS GERAIS DE SEGURANCA

Os servidores do CENA e prestadores de servico (terceirizados) deverao
respeitar as normas de seguranca do trabalho, no ambito de suas respectivas areas
de atuacdo e formacdo, corroborando para que a instituicdo seja um exemplo em
relacdo a essa importante questdo. Levando-se em consideracao a diversidade das
linhas de pesquisa e areas de atuacao existentes neste Centro, é de grande relevancia
que cada setor/secao/laboratorio adote procedimentos operacionais padrao (POP’s)
internos, que sejam de conhecimento coletivo e deem relevo aos aspectos de

seguranca, respeitadas as particularidades desses ambientes e a legislagcao vigente.

No que se refere as atividades desenvolvidas por alunos e estagiarios
(autorizados), é desejavel o acompanhamento por parte de, ao menos, um funcionario
capacitado durante todas as atividades a serem executadas, sendo vedado o livre
acesso a areas de risco sem a presenca de algum responsavel. Quando necessario,
notadamente na execucéo de atividades fora do horario normal de expediente, cabera
ao responsavel local pelo setor/secao/laboratério autorizar, por escrito, a realizacao
de determinadas atividades, encaminhando para ciéncia da Administracdo deste
Centro documento em que conste as atividades a serem executadas, a identificacao

do(s) executor (es) e o periodo de abrangéncia (dias e horarios).

Em relagdo ao tema seguranca, € importante destacar que a

comunidade do CENA conta com os préstimos de profissionais capacitados a dar
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orientacdo e suporte adequados nas mais diversas situacdes de risco, a saber: a) em
casos de necessidades de equipamentos de protecdo e informacbes gerais de
seguranca, deve ser contatada a equipe técnica de seguranca do SESMT; b) sobre
questdes relacionadas ao manuseio de produtos quimicos, deve ser contatada a
equipe da Secao Técnica de Gerenciamento e Tratamento de Residuos do CENA,; c)
informacdes sobre os cuidados no manuseio de substancias radioativas, ficam a cargo
da equipe da Secdo Técnica de Protecdo Radiolégica; e d) no caso dos riscos

associados a Biosseguranca, pode ser consultada a Comissédo Interna de

Biosseguranca.

Adicionalmente, é importante lembrar que instituicAo conta com uma
Comisséo Interna de Prevencao a Acidentes (CIPA), que pode ser acionada em casos
de necessidade. A referida, além de cumprir o disposto na NR 05, a comissao
administra uma pagina de rede na intranet onde encontra-se disponibilizadas
informacdes sobre os mais diversos temas relacionados a seguranga no ambiente de

trabalho.

4. Normas especificas relacionadas ao manuseio de produtos quimicos

A utilizacdo de produtos quimicos, com a consequente geracdo de
residuos e rejeitos contendo essas substancias, se configura em uma das maiores
preocupacdes no que se refere ao potencial de risco de acidentes. Devido a essa
particularidade, alguns cuidados se fazem necessarios para a correta utilizacédo

desses produtos no ambiente do CENA. Sao eles:

a) a aquisicdo e guarda de todo e qualquer produto quimico nas
instalacdes do CENA deve ser restrita as substancias para as quais a instituicao
possui autorizacdo pelos 6rgdos de fiscalizagdo (Policia Civil, Policia Federal e

Exército), e de pleno conhecimento da Administracdo/Direcéo deste Centro;

b) a aquisicdo de produtos controlados pelo exército brasileiro obedece
a norma interna aprovada pelo Conselho Deliberativo do CENA, sendo realizada duas
vezes ao ano, havendo necessidade de autorizacao prévia por parte do Responsavel
Técnico designado pela Direcdo. A estocagem desses produtos, previamente ao uso,

sera realizada em almoxarifado central;
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c) deve-se evitar o armazenamento de produtos quimicos,
principalmente inflaméaveis, no interior de laboratérios, mantendo-se nesses locais

apenas quantidades reduzidas desses reagentes;

d) o estoque de reagentes de cada secdo (ou laboratério) deve estar
confinado em local seguro, de facil acesso, guardado por meio de chaves e em
condicdes que respeitem as possiveis incompatibilidades entre produtos. Deverao ser
indicados profissionais responsaveis por controlar e registrar os tipos e quantidades

de reagentes estocados;

e) considerando-se que 0 uso de produtos quimicos gera residuos e
rejeitos diversos, recomenda-se fortemente evitar o armazenamento de volumes
excessivos de residuos e rejeitos nos laboratorios, promovendo-se o encaminhamento
interno conforme as orientacdes da Se¢do Técnica de Gerenciamento e Tratamento
de Residuos do CENA;

f) o descarte de substancias na rede publica de coleta de esgotos na
forma de efluentes liquidos deve obedecer a legislagdo vigente (Companhia de
Tecnologia de Saneamento Ambiental - CETESB e Conselho Nacional do Meio
Ambiente - CONAMA);

g) atencéo especial deve ser dada as embalagens de produtos quimicos
a serem descartadas, que deverdo sofrer triplice lavagem, sendo os residuos liquidos
coletados para tratamento futuro. Desde que devidamente descontaminadas e depois
de removidas tampas e rotulos, embalagens vitreas ou plasticas poderdo ser

encaminhadas para reciclagem;

h) o envio de residuos para tratamento externo por empresas
terceirizadas do setor, quando necessario, devera ser autorizado pelos 6rgaos de

fiscalizagdo ambiental (CETESB);

i) Lampadas frias, pilhas e baterias, materiais que contém metais
pesados, quando fora de condicbes de uso, deverdo ser encaminhados para
descontaminacdo em empresas especializadas do setor, que devem ser licenciadas
pela CETESB,;

j) Outros tipos de residuos ndo perigosos e potencialmente reciclaveis,
como papel, papeldo, vidros, metais e plasticos em geral, devem ser segregados,
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atendendo as recomendacfes do Programa USP Recicla, cujas acfes sao
desenvolvidas pelas unidades e 6érgdos em parceria com a Superintendéncia de
Gestdo Ambiental (SGA-USP).

5. NORMAS GERAIS DE PROTECAO RADIOLOGICA
5.1. Nenhum individuo ocupacionalmente exposto (IOE) deve desenvolver suas

atividades com radiagéo ionizante ou substancias radioativas sem que:

) a pratica seja justificavel e os demais principios bésicos da

radioprotecdo sejam respeitados;

Il) seja expressamente autorizado pelo responséavel pelo laboratério e

pelo pesquisador responséavel pelo uso das fontes de radiacéo envolvidas;

ll) tenha conhecimento dos riscos radioldgicos associados ao seu trabalho;

IV) esteja adequadamente treinado para o desempenho seguro das suas

funcoes.

Observacao: Defina-se aqui por IOEs, os utilizadores do CENA que,
devido ao desempenho das suas atividades normais durante a jornada de trabalho,
possam se expor, em carater ocupacional, a radiagcdo ionizante proveniente da(s)

fonte(s) emissora(s) de radiacéo ionizante do seu local de trabalho.

5.2. Os responsaveis pelo laboratério e o responséavel pelo uso das fontes de

radiacdo envolvidas devem:

I) desenvolver atividades ou operar instalacdes desde que tais praticas
e instalacbes estejam devidamente aprovadas e licenciadas pelas autoridades

regulatorias competentes na matéria;

II) prover antecipadamente todos 0S recursos necessarios para gue os
trabalhos sejam desenvolvidos segundo as normas internas estabelecidas pela
Direcdo do CENA, pelo Plano Geral de Protecdo Radioldgica e Seguranca do CENA
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e segundo os regulamentos baixados pela Comissdo Nacional de Energia Nuclear
(CNEN);

[II) ter prévio e pleno conhecimento do Plano de Protecdo Radioldgica

especifico da instalacdo onde desenvolva suas atividades e obedecé-lo integralmente.

5.3. Todos os IOEs devem:

[) executar as suas atividades em conformidade com os requisitos e
exigéncias dos regulamentos de radioprotecédo estabelecidos pela Direcdo do CENA,

através do Plano Geral de Protecdo Radioldgica e Seguranca, e pela CNEN;

II) informar a Secdo Técnica de Protecdo Radioldgica (STPR) e 0s seus
superiores sobre qualquer evento que possa influenciar nos niveis de exposicédo ou
contaminagao pessoal ou contaminagdo do ambiente ou sobre o risco de ocorréncia

de incidentes ou acidentes;

[ll) estar sujeitos aos requisitos aplicaveis das Normas de Protecéo

Radioldgica.

5.4. Nao é permitido a menores de 18 (dezoito) anos trabalhar com fontes de

radiac&o ou substancias radioativas.

5.5. O acesso a areas com fontes de radiacdo ou substancias radioativas,
controladas ou supervisionadas, por individuos do publico, ou seja, pessoas nao
ocupacionalmente expostas, deve ter prévia autorizacdo e acompanhamento do

responsavel.

5.6. Todos os utilizadores cujas atividades ndo envolvam o emprego de
radiagao, bem como visitantes e/ou convidados, ndo devem receber doses superiores

aos limites permitidos para individuos do publico.

5.7. Nao é recomendavel que gestantes trabalhem em areas sujeitas a

radiacdes ionizantes, porém, cabe a elas optar por trabalhar ou ndo sob condicfes de
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exposicao, desde que devidamente controlada, de modo a assegurar a protecdo do

embrido ou feto, segundo as normas da CNEN.

5.8. Nenhum IOE deve desempenhar tarefas contrariamente a parecer médico.

5.9. Todos devem respeitar as sinalizagdes dispostas ao longo das instalagbes
e dispositivos, as restricdes para a atividade ou para o local, e seguir os procedimentos
aprovados, inclusive quanto ao uso de equipamentos de protecédo coletiva e individual
(EPCs e EPIs).

5.10. Cabe a Diretoria e a STPR do CENA estabelecer limites derivados,
conforme a necessidade, de forma a obter maior seguranca para a comunidade do

CENA, visando a otimizacao.

5.11. Cabe a Diretoria, através da STPR, promover cursos e treinamentos para

os IOEs, pelo menos uma vez ao ano, de forma a cumprir as exigéncias legais.

5.12. A STPR deve ter acesso livre a todas as instalacdes radiativas do CENA.

6. NORMAS DE BIOSSEGURANCA

Aplicacédo: Estas normas se aplicam aos laboratorios do CENA manuseiem
amostras bioldgicas, sejam elas ambientais ou microbioldgicas. Além disso,
laboratorios que trabalhem com material genético (DNA e RNA) e OGMs (organismos
geneticamente modificados). Esses materiais representam risco potencial de

contaminagdo ambiental e também & saude do operador.

6.1. O empregador deve oferecer EPI, estrutura fisica, equipamentos e
capacitacao; além de identificar adequadamente a classe de risco do laboratério (NB-
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1, NB-2, NB-3 ou NB-4) e garantir a aplicacdo das condutas corretas de acordo com

o nivel de seguranca (NR-32).

6.2. O simbolo de "Risco Bioldgico" deve ser colocado na entrada do laboratério
onde agentes bioldgicos estiverem sendo manipulados. Este sinal de alerta devera
conter informacdes como o(s) home(s) o(s) agente(s) manipulado(s), o nivel de
Biosseguranca, o nome e namero do telefone do pesquisador responsavel e o tipo de

equipamento de protecdo individual que deve ser usado no laboratorio.

6.3. O acesso ao laboratério deve ser restrito somente as pessoas autorizadas

pela chefia do setor.

6.4. Todas as culturas, cultivos, colbnias, amostras ambientais, material
contendo DNA extraido, produtos amplificados e de digestao, além de outros residuos,
devem ser descontaminados antes de serem descartados via esterilizagdo por calor

umido (autoclave).

6.5. Cabines de seguranca biologica Classe Il devem ser usadas para a
manipulacdo de amostras ambientais e agentes microbianos com potencial risco a

saude ou com risco desconhecido.

6.6. Os objetos perfurocortantes descartaveis devem ser descartados em
recipiente proprio. Objetos perfurocortantes ndo descartaveis devem ser colocados

em um recipiente, esterilizados e lavados.

6.7. Vidrarias quebradas devem ser esterilizadas e descartadas em recipiente

proprio e separadamente (vidraria de borossilicato e &mbar).
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6.8. As superficies de trabalho devem ser descontaminadas com desinfetantes
que sejam eficazes contra os agentes manipulados ao final do trabalho ou apés
gualquer vazamento ou borrifada de material (etanol 70%, hipoclorito de sédio 1%, luz
UV, etc.).

6.9. Em caso de qualquer acidente (derramamento de culturas, quebra de
placas, ferimentos, ingestdo ou aspiracéo de culturas, etc.) comunicar imediatamente

o responsavel pelo laboratério/secao.

6.10. O chefe do laboratério/setor deve assegurar que o laboratério e a equipe
de apoio receba um treinamento apropriado sobre 0s riscos potenciais (ao
manipulador e ao ambiente) associados ao trabalho desenvolvido e as precaucdes

necessarias para prevencao.

6.11. O laborat6rio deve possuir uma pia para a lavagem das maos, préximo a

saida do mesmo. Um lava olhos também deve estar disponivel.

6.12. O laboratorio deve possuir algas para abertura das portas dos laboratorios

guando o operador estiver com luvas.

6.13. Todo o material biolégico manipulado deve ser adequadamente
identificado, incluindo os que serdo armazenados em geladeiras, freezeres e ultra-

freezeres.

6.14. OGMs: As instituicdes que tiverem em seu escopo trabalhos com OGM
deverdo possuir uma Comissao Interna de Biosseguranca (CIBio) conforme a Lei
Federal de Biosseguranca n° 11.105 (CTNBio/Ministério de Ciéncia, Tecnologia e
Inovacgio). E de responsabilidade da Diretoria do CENA a nomeacdo dos membros da

CIBio, atendendo aos requisitos descritos em Resolucdo Normativa da CTNBio. Cabe
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a essa comissao a representacdo da CTNBio no CENA. As competéncias da CIBio

sao descritas no Art. 8° da Resolugcéo Normativa N° 1, de 20 de Junho de 2006.
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