


Radiacao Eletromagnética

* Ondas Eletromagnéticas

* \Variacoes de campos elétricos e magnéticos que se propagam
transportando energia = LUZ
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* Propagacao de energia
* Independendente do meio (c = 3.10% m/s)
* Nao transporta massa nem carga elétrica
 Transfere energia para o meio quando interage

* Nao podemos veé-las apenas.conhecemos seus efeitos




Radiacio Eletromagnética

* Espectro Eletromagnético 4
» Caracteristicas das Ondas
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 Radiacao lonizante (Energia do Foton) - Particula & ||

« Espectro Optico (Comprimento de Onda) - Onda N,
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gia transportada pela onda eletromagnética defin
au de penetra&éogaa:r,pagggria e os tipos de interacao.
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Radiacao Eletromagnética

e [nteracoes no Corpo Humano
» RadiacOes Nao lonizantes

 Profundidade de Penetracao diminui com o aumento da
frequéncia.

» Radiac0es lonizantes
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* Profundidade de Penetracao aumenta como auménto da
frequéncia (Energia). | \.
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« Radiacao Ultravioleta 4
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» N&o ionizando - penetra em camada superficial da‘le. 5
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Radiacao Ultravioleta

* Parte do espectro eletromagnetico entre 100 e 400 nm
» Classificacao - UVA, UVB e UVC

* UVC

* UVB

* UVA

Maior Energia 100 a 280 nm
» Radiacao Germicida
« Maior potencial carninogénico

Energia Intermediaria 280 a 315 nm
» Radiacao Eritematogénica
* Principal indutor de Cancer Cutaneo

Menor Energia =~ 38 400 nm ,
* Luz Negra ‘
« Causa mutacao no gene p53 (supressc)r de tumor)
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Radlac;ao Ultravml

s de Radiacdao UV

« Corpos aquecidos
« Lampadas g
 Radiacéo Solar P
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Irradiancia solar no topo da atmosfera !

1 — E. Okuno; Vilela M. A. C. Radiagdo ultravioleta: caracteristicas e efeitos
Editora Livraria da Fisica, 2005.



http://www.ambiente.sp.gov.br/prozonesp/docs/acamadaozonio.pdf
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* Mormaco (40

www.dermatologia.net
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'Neve r/ fletem de 25 a 30% de




0 UltraVviolete

TEMPERATURA

ESTRATOSFERA

TROPOSFERA

http://www.ambiente.sp.gov.br/prozonesp/docs/acamadaozonio.pdf



O, + UV(A <315 nm)
Absorcao de UV .
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TES ARTIFICIAIS
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_uz UV
~amaras de UV
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Radiacio Ultravioleta

e Influéncia do Tipo de pele

Pele escura - tem muita melanina

TIPO CARACTERISTICA QUEIMA BRONZEIA

I Sempre Raramente
Pele clara - tem pouca melanina

Il Usualmente As vezes

"l , , As vezes Usualmente
Pele morena - nivel médio de
melanina

\Y} Raramente Sempre

Pele naturalmente mulata

Pele naturalmente mulata
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« Outros fatores

as feno’ﬂla{zmlcos antl h| tam
» Tetraciclinas
* Perfumes
* Esséncia de Be o)




Radiagao ,‘u.ltga\‘%ﬁ “let a;

. /“’ »-

EFEITO §Ys

T

»=

* Essencia de Bergamota - Fotosenbilizante
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Radlac;ao Ultravml

-Influéncia da RUV no geneP53 =
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Radiacao Ultravm
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Tempo de Exposicdo  Irradiancia Efetiva

(WIm?)

2 — E. Okuno; Vilela M. A. C. Radiacdo ultravioleta: caracteristicas e efeitos
Editora Livraria da Fisica, 2005.
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Radlac;ao Ultravml

MENDACOES y
e . f,//;
Imites de Exposi¢ao ao Sol

» 30 J/m2 para pele Branca — Ocupacional e publlcﬁ
* 1 Med =300 J/mzw;_ |
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Situac&o mais recente do Indice Ultravioleta para o Brasil

Pracaugles recornendadas pela Qrganizagdo Mundial da $adde

H&@l

IV sob condicoes de nebulosidacle
DUQJ/EDD?' as 16H:30 UTG

&l 42/ 43 idl 8l |

Bao M T et Alto

Precaucdes

Precaucao Requeridas

Mecessaria

Wocd pode Erm hordrios proxirnos ao meio-dia procure
perrnanecer no sol  locais sormmbreados Procure usar camisa e
o termpo gque boné
quizer ! Usze o protetor solar,

8 9 0 i 2 13 U

Multo Alta  Muito Altlo  Muito Alto  Extremo Exfremo  Exfremao

Exbra
Proteciolll

Evite o sol a0 meio-dia
Perrmaneca na sormbra

Use carnisa, bone e protetor solar

D54 /CRTEC ANPE
S5 =l 450 el 5

http://satelite.cptec.inpe.br/uv/
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|tua(;0 mais recente do Indice Ultravioleta para o Brasi

FPrecauctes recomendadas pela ©rganizacdo Mundial da Sadde

U zob condicoas de nebulosidade
01/12;’2[‘»&? as 23:15 UTC

\"} IEUV “uv| UV Hl U

Mederada Hedumdu Mederada Nln

Menhuma 5
& Precaucoes
Precaucdo 7
e Requeridas
MNecessara

Ern hordrios préxirmos ao meio-dia procure
locaiz sombreados Procure usar cariza e
boné
Use o protetor solar

Wocé pode
perrnanecar no sol
o tempo que
quizser !
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Extra
Protecaoill

Evite o sol 3o meio-dia
Permanesa na sombra

Use camisa, bone e protetor salar
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http://satelite.cptec.inpe.br/uv/

70N &M




,p.

B

COMENDACOES
. '-’:Evite exposicao ao sol proximo do meio dia

* Mantenha-se sob sombras
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MENDACOES

ara a protec&o dos olhos use 6culos escuros!!!
P I . -’ff'a/‘t
Garantia de charme, saude e belezal!!




